KSB Gotti
Entdecke die Méglichkeiten! ottingen

Faszination Mannschaftsspiele im Sport

Zielsetzung/Zielgruppe:

Bei Kindern und Jugendlichen sind Mannschaftsspiele und Ballspiele nach wie vor ein
Renner. Im Mittelpunkt stehen diesmal nicht die ,Kleinen Spiele” aus der ,Spielekiste".
Vorgestellt und erprobt werden Spiele, die schon etwas anspruchsvoller sind.
Technische Fahigkeiten im Umgang mit den Spielgeraten (z.B. Béllen) werden
gefoérdert und auch taktisches Verhalten wird entwickelt. Die groRen Sportspiele wie
Handball, FuRball oder Basketball sind zwar nicht unser Thema, die Ubungsleiter
kénnen sich aber Anregungen flir mehr Abwechslung im Training holen.

Padagogische Aspekte wie der Umgang mit Spielregeln, die Foérderung und
Einbeziehung weniger guter Spieler, Gruppendynamik und Fairness werden ebenfalls
erortert.

Inhalte:
-Kriterien der Mannschaftsspiele
-Vielseitige und motivierende Ballschule,
-Kennenlernen neuer Ballspiele (z.B. Kinball)
-Spiele entwickeln: Von der Spielidee zum Spielerlebnis
-Gruppendynamische und padagogische Aspekte

LG-Nr. 11583

Termin: Sa., 12.11.2011, (9.30-17.30 Uhr), So0.,13.11.2011 (9.00 -14.00 Uhr)
Ort: Gottingen, Sporthalle der BBS il

Referentin: Daniela Doerinckel

Lizenzverlg.: 15LE
TN-Gebiihr: 50,00 Euro
Anmeldung: Mail: lau@ksb-goettingen.de oder 0551/5311502



